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Vaccination anti-COVID-19 des femmes enceintes : Le CNGOF et Le GRIG insistent.
La Covid est une maladie potentiellement trés grave pendant la grossesse.

A I’heure ol une nouvelle vague d’infection par le SARS-CoV-2 se profile, et au moment ou les
moyens de I'Etat se mobilisent a nouveau pour faire face, le Colléege National des Gynécologues et
Obstétriciens Francais (CNGOF) et le Groupe de recherche sur les infections pendant la grossesse
(GRIG) rappellent l'intérét évident de la vaccination pour tous les intervenants en périnatalité
(soignants médicaux et paramédicaux, administratifs).

Concernant les couples avec désir de grossesse, ils doivent étre sensibilisés au fait d’étre
vaccinés le plus tét possible. Une vaccination récente ne doit pas remettre en cause un désir de
grossesse ou un processus d’Assistance Médicale a la Procréation en cours. La vaccination n’a aucun
impact sur la fertilité.

Pendant la grossesse, la vaccination est possible et méme recommandée. Si la Direction
Générale de la Santé (DGS) recommande d’éviter le premier trimestre par précaution, si celle-ci est
réalisée, cela n’a pas d’impact et le schéma vaccinal peut étre poursuivi (lecrat.org) et le couple rassuré.

Enfin, la vaccination ne perturbe pas l'allaitement et I'allaitement n’empéche en rien la
vaccination.

Etant donné le délai entre le début de la vaccination et I'effet protecteur, nous recommandons a tous
et toutes de se faire vacciner le plus tot possible.

Se vacciner, c’est se protéger soi, son bébé et les autres.
Pour le CNGOF et le GRIG,
Pr Joélle Belaisch-Allart, Pr Cyril Huissoud, Pr Olivier Picone (Olivier.picone@aphp.fr)
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